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70周年記念事業として講演会など開催

地域活動報告（2-2区自治会）

当部会では今年度事業として「地域の福祉活動の活性化」を目的に、各自治会のご協力をい

ただき福祉の取り組み状況を市民センター報に掲載しています。皆さんの情報共有や参加意欲

の向上に繋がれば嬉しく思います。

地域福祉部より

総務部・地域福祉部より

当協議会が管理している千厩市民

センターは、千厩公民館の名称であ

った時代も含め今年で70周年を迎

えます。この記念すべき節目に際

し、「わがまちバンザイ」などでお

なじみのIBCアナウンサー「菊池幸

見」氏の講演会を開催します。

また、同日に地域福祉部の企画に

より「気仙ボケ一座」の公演も行い

ます。高齢化が進んでいるなか、寸

劇をとおして認知症について学んで

みましょう。

日程や会場については左記のとお

りとなります。詳しくは後日配布の

「チラシ」をご覧ください。

たくさんの方のご来場を心よりお

待ちしております。

21世紀塾地域づくり

特 別 講 演 会

と き 12月15日 （日 ）
ところ マ リ ア ー ジ ュ
定 員 100 名
入場料 無 料
講 師 IBCアナウンサー

菊 池 幸 見 氏

気仙 ボ ケ 一 座

「 人 生 を 楽 し く 」

大船渡の認知症専門のデイサービス
センター職員が始めたボランティア劇
団。「ボケ」への理解を寸劇をとおして、
楽しくユーモラスに。

総務部より

「あいさつ」の仕方を学ぶ機会に

当協議会総務部では、地域行事などの

機会に行う「あいさつ」の仕方について

の研修会を開催します。知っているよう

で学んだことのないあいさつの仕方をこ

の機会に学んでみませんか？

対象は自治会の役員の方や、各団体の

役員の方のほか、会社の社長さんなどリ

ーダーの方々です。お誘い合わせの上お

申し込みください。

11月19日（火） 13 ：30～15：00
講師 NPO一関文化会議所 理事長

内田 正好 氏

場所 千厩市民センター

里山塾「歴史コース」移動研修

里山塾「歴史コース」は9月25日、岩手県立

美術館（盛岡市）の視察研修を行いました。当

日は13人が参加し「よろい・かぶと・かたな

の世界」展を見学。参加者らは間近で見る大き

な仏像や精巧に作られた鎧甲冑を見て、往時に

思いを馳せていました。

大きな仏像を見学する参加者

長生会移動研修「みちのくミルク㈱」

千厩長生会連合会は16日、宮城県大崎市の

「みちのくミルク㈱」を見学しました。日頃か

ら目にすることの多い商品が製造されている現

場を見て、作っている方の細やかな気配りに感

心していました。

その後は、昼食を兼ねて会員同士の懇親会が

行われ、参加者は会話をたのしみながら交流を

深めていました。 移動研修に参加した会員

百歳体操に取り組むサロン会員

陸前高田市（黒崎温泉）研修に参加した会員

2-2区いきいきサロン「わかばの会」は、平成19年

に発足し今年度で13年目を迎えます。

年間15回程集まり、現在30人の会員で和気あいあ

いと年齢を感じさせない元気さで活動をしています。

令和になり9月までの活動では、百歳体操、血圧測

定、スカットボール、輪投げなどに取組みました。ま

た、9月6日には黒崎温泉の送迎バスで、陸前高田市

広田方面への研修を15人が参加し行いました。車窓

から見る景色は、復興が進んでいるとはいえ未だ更地

の所も多く見られました。

奇跡の一本松の向い側には、津波伝承館と道の駅が

完成したとのことでしたが、後世へ伝える施設であ

り、道の駅を通じ人々の交流で更なる復興が進むと思

いました。

温泉での昼食会や入浴などで交流もでき、充実した

一日を過ごしました。


